
«Einfallende Dämmerung» – Christian Haller beschreibt eine literarische 

Erkundungsreise in ein unbekanntes Land, in dem es um die Erfahrungen 

des Alters geht.

Der Mikrobiologe Paul Bálint feiert mit ehemaligen Kollegen in Paris 

seinen 80. Geburtstag. Er wird geehrt und spürt zugleich, dass die 

Feier auch ein Abschied ist. Er befindet sich, so sein Freund Stein-

berg, nach dem «jungen Alter» an der Schwelle zum «alten Alter»

– einer Phase, in der nichts mehr selbstverständlich ist und sich die 

Vergänglichkeit in allen Dingen bemerkbar macht. Doch statt sich 

mit dem Verlust zu beschäftigen, will Bálint die neue Lebensphase 

erkunden. Nicht müssen, sondern dürfen: das ist das Geschenk des 

Alters.

Mittwoch, 9. September 2026, 20 Uhr, PBZ Schwamendingen. 

Eintritt Fr. 10.–, für SBF-Mitglieder und PBZ-Mitarbeitende frei.
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